
ASÌ COMENZÒ TODO 

Escrito por Mirtha Cristina Cisterna



Así comienza mi historia…
Me llamo Mirtha Cristina Cisterna, nací un 14 de Noviembre de 1948 en Neuquén capital. Mi infancia fue

triste y complicada a raíz de la falta de amor maternal; fue toda desdicha y crecí a la deriva.

Voy a contar que durante mi infancia comencé a trabajar con solo 9 años mientras otros niños estaban

jugando yo lavaba platos , limpiaba pisos y hacia tareas propias de un adulto recibiendo malos tratos.

Fue difícil porque antes las patronas eran muy estrictas , la servidumbre era tratada como tal, sin

muchos miramientos, así me fui criando con muchas necesidades y sin afectos. Y un día crecí… y

empecé a conocer la vida y a transitar por otros caminos un poco más aliviados.



El tiempo de mi niñez

 Siendo muy pequeña mi madre biológica me dejo encargada con una familia

porque buscaba trabajo, pero no volvió durante 9 años y la familia del corazón me

crio con bastante cariño ,me enseñaron a ser la persona que soy hoy criada como

hija legitima de Angelina y Santiago mis padres.

 Luego me entero de que ellos no eran mis padres porque mi madre se acordó que

un día me dejo al cuidado yo no la reconocí como madre y no me fui con ella.

 Mis padres me dieron todo, pero me negaron mi identidad.

 Esto no fue por no querer sino parte de su ignorancia y por no saber los

derechos de un niño.



Mi propia familia

A los 14 años de edad conocí al que fue mi esposo Arnaldo Mosler, nos casamos y tuvimos 18
hermosos hijos en nuestros 60 años de casados. Fue un matrimonio no muy bueno porque
con los años empezaron los malos tratos por el alcoholismo de parte de él. Me golpeaba
mucho y yo no tenía a nadie en el mundo que me acompañara, eran sólo mis hijitos, a los
cuales por nada del mundo los hubiese abandonado para que no sufran lo que me tocó a
mí.



Familia y trabajo

En la actualidad algunos de mis hijos fallecieron y los que gracias a Dios tengo son personas
de bien, siempre pendientes de mí, es decir que hoy tengo la recompensa por todas mis
penurias.

Mis 28 nietos y 20 bisnietos son el regalo más lindo que Dios me dio.

Durante mi vida, y para criar a mi inmensa familia trabajé mucho. He cortado adobes en
hornos de ladrillos, trabajo que realizaba con mi marido, yo alcanzando el barro para que
rinda y él cortaba los adobes, esto lo hacíamos en la Laguna Grande en los Hornos de
Viola.

También después hacíamos leña en los campos y vendíamos en nuestra casa; también
estuvimos 30 años en el basurero municipal donde en aquella época reciclábamos el
papel, vidrio, trapos, metales, fierros, huesos y muchas cosas más. Eso se llama reciclado
de materia prima. Todo lo que se podía se “enfardaba” (papel, cartón, trapos lavados) y
después se lo vendíamos al papel de “segunda” y cartón corrugado a la Papelera de
Cipolletti a Julio Salto y el resto a Bahía Blanca.



Trabajo

Luego, en el correr de mi vida trabajé en diferentes casas de familia (Krenz-Blazquez;

Spampinato Rosa; Muzarella María; Castro Marta y familia Valdéz-Otermin)

pasando muchos años con cada una de ellas.

También trabaje en la Casa de la Cultura, en el Municipio en la parte de contaduría y

los fines de semana y feriados como sereno del Palacio Municipal.



Mi tiempo libre

 Hoy jubilada mis hijos crecieron se fueron tengo bastante tiempo libre que lo

ocupo yendo a la escuela, cosiendo almohadones, plantando flores y hago

algunas manualidades, además me gusta escuchar música y compartir charlas y

mates con amigas.



Escuela Proyectos y  Sueños
 Hoy con mis 76 años he vuelto a la escuela para perfeccionarme instruirme mas

seguir aprendiendo cosas para encajar en este mundo tan cambiante aquí en la

escuela tuve muchas muestras de cariño y acompañamiento de parte de

maestros y compañeros .

 He vuelto a soñar , tener proyectos e ilusiones la escuela es un lugar de

contención porque a pesar de ser grandes tenemos nuestros problemas que no

hablamos con nuestras familias y lo podemos plantear a nuestros maestros que

aparte de enseñarnos nos contienen.



Mis proyectos

 Proyecto a pesar de mi edad estudiar algo para ser útil a la sociedad.

 Quiero comenzar la secundaria y realizar algún curso en el Centro de Formación

Profesional.

 Esto fue todo hasta el momento , no fue fácil pero acá esta el resultado.
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